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Seminarangebot 2024 
Das Seminarangebot wird laufend aktualisiert und die detaillierten Kursinhalte auf 

www.oase-wildberg.ch aufgeschaltet. 

 

Januar 2024 

09.01. Oasentag 
„Gebet – Ein Lebensstil“ 

Ursi Bosshard 
Anette Walder 

19. – 21.01. Mal dann mal – Wochenende 
„Bilder entstehen im Herzen“ 

Ines Dubois 

26. – 28.01. Stilles Wochenende mit Singen VBG 
„Alles in Liebe“ 

Matthias Ackermann, 
Verena Kaspar 
Anmeldung VBG 

 

Februar 2024 

02. – 04.02. Wochenende der Stille 
„Scheitern. Und dann?“ 

Pfr. Christian Meier 
Ref. Kirche Gossau 

10.02. Bunte Stunde 
FARBE  & FORM 

Astrid Steppeler 

09. – 11.02. Beeinflussung aus dem Unsichtbaren 
„Erkenne die geistlichen Zusammenhänge“ 

Susanne Wespi und 
Team mit Gebet und 
Freisetzung 

13.02. Oasentag 
„Zeig mir den Weg zum Leben“ Ps. 19 

Ursi Bosshard 
Rachel & Martin Stössel 

21./22.02. Einzelne Einkehrtage: 
„Ein Netz voller Fische“ Lukas 5, 1-11 

Sr. Brigitte Arnold 
Sr. Evelyne Stocker 

23. – 25.02. Stilles Wochenende  
„Alles, was ihr tut, geschehe in Liebe“ 

Ruth Maria Michel 
Susanne Gisler 
Anmeldung VBG 

26.02.–03.03. Exerzitien vor Ostern – sechs Tage in Stille 
„Neu werden“ 

Pfr. Arnold Steiner 
Renata Zuppiger 
Andreato 

  

 

 

 

http://www.oase-wildberg.ch/
https://www.vbg.net/auszeit/2024/01/stilles-wochenende-mit-singen
https://kool.refgossau.ch/my_images/kota_ko_event_pdffile_78247.pdf
https://www.vbg.net/auszeit/2024/02/stilles-wochenende.pdf
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März 2024 

04.03. Begleiteter Stille Tag 
„Authentisches Leben in und aus der Stille“ 

Christoph Ehrat 

09.03. Bunte Stunde 
FARBE  & FORM 

Astrid Steppeler 

12.03. Oasentag 
„Von Jesus erzählen“ 

Ursi Bosshard 
Salome Schiesser 
(junge Ärztin) 

 

April 2024 

03./04.04. Einzelne Einkehrtage: 
„Auf dem Wasser“ Matthäus 14, 22-23 

Sr. Brigitte Arnold 
Sr. Evelyne Stocker 

06.04. Bibliologtag 
„Das Wort wird lebendig – und spricht in das 
eigene Leben hinein“ 

Bettina Pfenninger 

09.04. Oasentag 
Thema noch offen 

Ursi Bosshard 

11. – 14.04. Tage der Stille 

„Hebräisch denken“ 

Christoph Hilty 

Mathias Gerber 

19. – 21.04. Frauenverwöhn-Wochenende 
„Tu deinem Leib etwas Gutes, damit deine 
Seele Lust hat, darin zu wohnen“ 

Silvia Hess-Pauli 

29.04.-02.05. Resilienz-Seminar  
„Krisen und Stress meistern“ 

Stefan Schmid 

 

Mai 2024 

06. – 11.05. Kurzexerzitien – Mit Psalmen in der Stille auf 
Pfingsten warten 
„Lieder, die das Leben schreiben“ 

Sr. Evelyne Stocker 
Sr. Marianne Bernhard 

14.05. Oasentag 
Thema noch ofen 

Ursi Bosshard 
 

24. – 26.05. Beeinflussung aus dem Unsichtbaren 
„Erkenne die geistlichen Zusammenhänge“ 

Susanne Wespi und 
Team mit Gebet und 
Freisetzung 

25.05. Bunte Stunde  
FARBE & FORM 

Astrid Steppeler 

 

 

 

http://www.oase-wildberg.ch/
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Juni 2024 

03.06. Begleiteter Stille Tag 
„Authentisches Leben in und aus der Stille“ 

Christoph Ehrat 

11.06. Oasentag 
„Der Heilige Geist geht mir voran“ Ps. 19 

Ursi Bosshard 
Rachel & Martin Stössel 

12./13.06. Einzelne Einkehrtage: 
„Du bist Christus“ Matthäus 16, 13-20 

Sr. Brigitte Arnold 
Sr. Evelyne Stocker 

21./22.06. Stilles Wochenende 
„Selbstgrenze“ – Die Kunst,  Nein zu sagen. 
Eine gesunde Selbstgrenze pflegen. 

Pfr. Christian Meier 
Ref. Kirche Gossau 

21. – 23.06. Kreativ-Seminar 
Farbenfreude  

Astrid Steppeler 

 

Juli 2024 

13. – 28.07. Sommer - Betriebsferien 
Haus geschlossen 

 

 

August 2024 

03.08. Bunte Stunde 
FARBE  & FORM 

Astrid Steppeler 

14./15.08. Einzelne Einkehrtage: 
„Fusswaschung“ Johannes 13, 10 - 20 

Sr. Brigitte Arnold 
Sr. Evelyne Stocker 

  

September 2024 

02.09. Begleiteter Stille Tag 
„Authentisches Leben in und aus der Stille“ 

Christoph Ehrat 

07.09. Stille Tag für Mütter 
„Stille – zwischen Kindern, Kochtöpfen,  

Karriere…“ 

Sr. Evelyne Stocker 
Nicoletta Sutter 

10.09. Oasentag 
Thema noch offen 

Ursi Bosshard 

19. - 20.09. Bibliologtage 
„Das Wort wird lebendig – und spricht in das 
eigene Leben hinein“ 

Bettina Pfenninger 
 

26. – 29.09. Prophetisches Seminar 
„Haben wir Gott gehört“ 

Daniel & Elisabeth 
Capri 

28.09 Bunte Stunde 
FILZ 

Astrid Steppeler 

  

 

http://www.oase-wildberg.ch/
https://www.refgossau.ch/agenda
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Oktober 2024 

3. – 6.10. Tage der Stille 
„UND“ hebräisch gedacht 

Christoph Hilty 
Mathias Gerber 

8.10. Oasentag 
Thema noch offen 

Ursi Bosshard 

10. – 13.10. Gebetsseelsorge - Seminar 
„Wachsen in der Liebe Gottes“ 

Gebetseelsorge CH 
Johannes Senn, 
Lilian Studler 

16./17.10. Einzelne Einkehrtage: 
„Ich kenne ihn nicht“ Lukas 22, 54 - 62 

Sr. Brigitte Arnold 
Sr. Evelyne Stocker 

19.10. Bunte Stunde 
FARBE + FORM 

Astrid Steppeler 

18. – 20.10. Back to the roots 
„Die Zeichen der Zeit erkennen“ 

Hanspeter Lang 
Simone Neuhauser-
Lang 

25. – 27.10. Trauerseminar – „ Im Trauerausdruck zu Trost 
und neuer Lebendigkeit finden“ 

Elisabeth Bührer-
Astfalk, Rahel Mattera 

 

November 2024 

01. – 03.11. Gebetsseelsorge - Seminar 
„Erfrischung in der Gegenwart Gottes“  

Gebetseelsorge CH 
Lilian Studler 
Jasmine Bond-Dal 
Molin 

04. – 07.11. Resilienz-Seminar 
„Krisen und Stress meistern“ 

Stefan Schmid 

12.11. Oasentag 
Thema noch offen 

Ursi Bosshard 

22. – 24.11. Kreativ-Seminar 
Filz-Wochenende 

Astrid Steppeler 

27./28.11. Einzelne Einkehrtage: 
„Hast du mich lieb?“ Johannes 21, 15 - 22 

Sr. Brigitte Arnold 
Sr. Evelyne Stocker 

29.11. -
01.12. 

Stilles Wochenende  
„Der du mich begonnen hast, vollende mich!“ 

Pfr. Christian Meier 
Ref. Kirche Gossau 

  

Dezember 2024 

2.12. Begleiteter Stille Tag 
„Authentisches Leben in und aus der Stille“ 

Christoph Ehrat 

10.12. Oasentag 
Thema noch offen 

Ursi Bosshard 

23. – 27.12. Weihnachtsferien – Haus geschlossen 
 

 

  

http://www.oase-wildberg.ch/
https://www.gebetsseelsorge.ch/
https://www.gebetsseelsorge.ch/
https://www.refgossau.ch/agenda

